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Higenilc domova

StvrtroCiik Domova: dbchodeow a domaova socialnych sluziet HRON

Medzinarodny den hlavolamaoy

20.7. nas navstivila dobrovolnicka z Predajnej sl. Martina Felbabova. Pri prilezitosti
Medzinarodného dna hlavolamov si pre prijimatelov socialnej sluzby v DD a DSS HRON
pripravila mnozstvo zaujimavych uloh. Pri ich rieSeni sa zabavili, zasmiali a zarovern
overili svoje schopnosti.

Medzinarodny der viipoy

Veselymi prihodami a vtipmi sme si 13.07. pripomenuli Medzinarodny den vtipov.
Zabavili sme sa pri spominani na vlastné humorné zazitky ale aj veselymi prihodami so
zvieracimi kamaratmi.
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Letna zahrada

N

Letné pocasie a naSu zdhradu sme toto
leta wvyuZili naozaj vSestranne. 19.
a 25.7. sa prijimatelia socialnej sluzby
venovali arteterapii. Vramci nej si
vymalovali krdsne hodvabne Satky a za
pomoci vodovych farieb a prirodnych
materialov vyrobili zaujimavé obrazky.
Na zahrade sme sa stretli aj 27.7. pri
prilezitosti Medzinarodného dna
priatelstva. Na jeho utuzZenie
a osladenie sme sa pohostili vaffami,
ktoré sme si sami nachystali.

Dni obce Nemecika

Posledny julovy vikend sa uskutoénili Dni obce Nemecka 2016. V sobotu 30.7.
v zasadacke nad hasi¢riou v Nemeckej DD a DSS HRON mal prilezitost prezentovat
svoje aktivity. Tato Sancu sme patricne vyuzili a priestory vyzdobili pracami prijimatelov
socialnej sluzby z naSho zariadenia. NavStevnici mali moznost prelistovat Kroniku
domova, vSetky vydania nasho c¢asopisu Hlasnik domova a k dispozicii mali aj
propagacné materidly o0 naSej organizacii ako aj o socialnom poradenstve, ktoré
poskytujeme pre verejnost.




Citérefi v zéhrade a zéhaléivy def

Nielen jedlom je &lovek Zivy a preto sme sa = ||
3.8. opat stretli na zahrade, aby sme ;

spoloénym ¢itanim nakfmili aj nasho
ducha. 10.8. sme si pripomenuli Zahal&ivy
den. Pripravili sme si malé obcerstvenie
a spolo¢ne sme si polefosili na lethom
slniecku.
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XV.Sportovy deri

Dna 16.8. sa v Domove dbchodcov a domove
socialnych sluzieb HRON v Dubovej uskutoénil v
poradi uz XV. Sportovy def seniorov. Tento rok
sme si pozvali aj sUperov a to prijimatelov
socialnej sluzby z DD a DSS Sénium z Banskej
Bystrice. Sutazilo sa v Styroch Sportovych
disciplinach - kolky, Sipky, hod do koSa, hod do
dialky. Niektori satazili, ini povzbudzovali, ale
vSetci spolo¢ne stravili prijemné dopoludnie.
Vdaka prijimatelom sociélnej sluzby DD a DSS
HRON boli vitazi oceneni nielen sladkou
odmenou, ale aj ruéne vyrobenymi medailami. :
Prijimatelia socialnych sluzieb opat dokazali, Ze vSetko sa da len treba chC|et

Dobrovolnici v DD a DSS FHRON

V drioch 16. - 22.9. prebiehal Tyzden dobrovolnictva. VSetci ti, ktori maju srdie¢ko na
tom spravnom mieste, mali prilezitost zapojit sa do dobrovolnickych aktivit v DD a DSS
HRON 19.9. Prisli ti, ktori chceli zaZit povznaSajici pocit z nezistnej pomoci druhym a
ktori venovali kisok svojho €asu a schopnosti v prospech prijimatelov socialnej sluzby
nasho zariadenia. Do dobrovolnickych aktivit sa zapaijili Studenti z SPSA EBG Brezno a
SGZP Podbrezova. V3etkym, ktori sa dobrovolnickych aktivit zt&astnili a spojili sa tym
pre dobrl vec, patri velké podakovanie.




Prezentacia DD a DSS HRON

DD aDSS HRON sa 20.9. zucastnil
podujatia  ,Zijeme tu spolu®, ktoré
organizovalo mesto Brezno s podporou
Banskobystrického samospravneho kraja.
Cielom tohto podujatia je zlepSit integraciu
zdravotne  postihnutych  odstrarfiovanim
bariér a ocenit vSetkych, ktori prispievaju
k zlepSeniu zZivota handicapovanych fudi.
S ciefom zlepSit informovanost zdravotne
postihnutych, ich  pribuznych a Sirokd
verejnost prezentovali sa organizacie
ainStiticie, ktoré sa  problematikou
zdravotne postihnutych ludi zaoberaju. DD
a DSS HRON vo svojom stanku prezentoval
vysledky prac prijimatelov socialnej sluzby
a poskytoval zakladné informacie 0 SvOj€] mmm—
¢innosti.
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Svelovy den Alzneimerove) cnorby

21.09. sa v DD a DSS HRON uskuto¢nila
velmi podnetnd beseda s pracovnic¢kami
Specializovaného zariadenia Tereza
z Hronca o najCastejSej forme demencie —
Alzheimerovej chorobe. Zatial najlepSou
prevenciou je starostlivost o pamat ato
aktivnou U(c¢astou na tréningoch pamati,
ktoré ponuka DD a DSS HRON prijimatelom
socialnej sluzby 2x tyZzdenne.

Svelovy der srdea

Svetovy den srdca sme si pripomenuli 29.9. prednaSkou Mgr. Longauerovej. Hlavnou
témou bolo zvysit povedomie prijimatelov socialnej sluzby o vyzname prevencie pred
srdcovo-cievnymi ochoreniami.



Narodeniny oslawvili

Jul:
August:
September:

p. Kraf&ikova, p. Cierny

p. Pejkova A., p. Cabanova, p. Zivorova, p. Majer

p. Hanesova, p. Kolafova, p. Stablova, p. Pejkova E., p. Beke3ova,
p. Humajova

Zelame vsetko najlepsie
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Privitali sme

p. Simanovu z Nemeckej

p. Stulrajterova Anténia

Vitame Vas

OCPUSTILI NAS

Cest’ ich svetlej pamiatke




