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Krizovy plan DD a DSS HRON v suvislosti s COVID-19

Krizovy Plan ochrany zamestnancov a osdb prevzatych do starostlivosti, ktory
obsahuje ulohy, opatrenia a postupy na zabezpec€enie ochrany obyvatelstva pre
pripad vzniku mimoriadnej udalosti v savislosti s COVID-19 je vypracovany na
zaklade usmerneni vliady SR, jednotlivych rezortov a z usmerneni Banskobystrického
samospravneho kraja. Krizovym planom sa rozumie suhrn krizovych opatreni
a postupov k rieSeniu krizovej situacie.

Zabezpe €enie informacii:

- denny monitoring vyvoja situacie v SR a zahranici

- sledovanie sprav Uradu verejného zdravotnictva, MZ SR, MPSVR SR, BBSK

- bezodkladna informovanost zamestnancov a prijimatefov socialnej sluzby
o novych usmerneniach a postupoch (denné stretnutia so zamestnancami -
realizuju - riaditel, veduci jednotlivych tsekov)

- vyhradend néastenka s aktualnymi informéciami, nariadeniami, usmerneniami
postupmi a dolezitymi telefonnymi ¢&islami ohlfadne mimoriadnej situacie
v suvislosti s vyskytom COVID-19 volne pristupnd pre vSetky osoby,
pohybujuce sa v objekte DD a DSS HRON

- zamestnanci sU povinni sa oboznamovat so vSetkymi postupmi
a usmerneniami a na zaklade toho ich plnit

- zamestnanci sU povinni informovat zamestnavatela o cestovatelskej
anamnéze, resp. 0sob Zijacich s nimi v spolo¢nej domacnosti (zamestnanec,
ktory bol v kontakte s cestovatelskou anamnézou, pripadne s infikovanou
osobou je povinny zostat v 14 drfiovej karanténe)

Organiza €éné zabezpe €enie:

V pripade karantény DD a DSS HRON ma4 zariadenie pripravenych zamestnancov na
vSetkych pracovnych poziciach, ktori budd zabezpecovat nevyhnutné cinnosti pre
chod zariadenia.
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Materialno technické zabezpe ¢€enie:

- vedenie DD a DSS HRON zabezpecuje potrebné Ccistiace a dezinfekéné
prostriedky (zakladn& dezinfekcia na ruky, dezinfekény gél, antibakteridlne
tekuté mydlo, dezinfekcia predmetov a materialu, dezinfekcia podlah,
papierové utierky, dezinfekény sprej na kfucky, madla a iné kontaktné povrchy

- zariadenie pouziva na ochranu pred infekciami germicidny Ziari¢

- vedenie DD a DSS HRON zabezpecCuje ochranné pracovné pomécky pre
zamestnancov DD a DSS HRON (jednorazové rukavice, ruska, pracovny
odev, ochranné S§tity, ochranné okuliare, ochranna Cc¢iapka, jednorazové
navleky na obuv, gumené pracovné zastery)

- stravovanie prijimatelov socidlnej sluzby a zamestnancov je zabezpecené
dodavatel'skou firmou na zaklade zmluvy o Zabezpeceni a dodavke stravy.

Zriadenie Izola €énej miestnosti:

Na zaklade odporucani a pokynov bola vDD aDSS HRON zriadena izolaéna
miestnost’ pre pripad nutnosti izolovat' prijimatelov socialnej sluzby s podozrenim na
ochorenie v suvislosti s COVID-19. lIzolatna miestnost sa nachadza na I.NP -
rehabilitatnd miestnost. Je to samostatna miestnost s vlastnym socialnym
zariadenim.

- zamestnanci pri podozreni na infekciu COVID-19 kontaktuju oSetrujuceho
lekara, ak nie je k dispozicii, kontaktuju miestne RUVZ

- ak lekéar alebo hygienik vyslovi podozrenie z infekcie COVID-19, rozhodne o
prevezeni do nemocni¢ného zariadenia alebo ulozi domacu karanténu

- pri nariadenej domécej karanténe sa v starostlivosti o prijimatela sociélnej
sluzby bude postupovat v sprisnenom rezime pri dodrziavani vSetkych
odporucéanych hygienickych postupoch s vyuzitim dostupnych ochrannych
pomdcok

Krizovy plan DD a DSS HRON v suvislosti s COVID-19
Vydanie: 5 aktualizacia 26.8.2020



BANSKOBYSTRICKY Domov déchodcov a domov

aDg
P 778

SAMOSPRAVNY KRAJ o socialnych sluzieb HRON

ug o

- miestnost sa oznaci ndpisom lzolana miestnost - ZvySeny hygienicky rezim
s povolenim vstupu len zamestnancom na poskytnutie zakladnych
sebaobsluznych Ukonoch (hygiena, poskytnutie stravy, poskytnutie lieCby,
kontrola merania vitalnych funkcii) v obomedzenom pocte

- prijimatel socialnej sluzby pouZziva vlastny pribor, jedalensky servis, pohar na
napoje

- pouzity material je povaZzovany za biologicky odpad a je potrebné s nim takto
aj nakladat

- postelnd bielizen a bielizen prijimatela socialnej sluzby sa povazuje za
infekénu, zamestnanci pracovne preto musia byt na to upozorneni a za
zvySenych ochrannych postupov preberaj0 samostatne tuto bielizenn do
starostlivosti a nakladaju s nou, ako s infekénou

- ak sa zisti, Ze prijimatel socialnej sluzby bol v kontakte s inymi klientmi, tymto
klientom sa nariaduje izolovanie na vlastnych izbach a podfa usmernenia
RUVZ sa postupuje aj v ich pripade, akoby boli v karanténe

- upratovacky, pripadne ini povereni zamestnanci striktne dodrziavaju postupy
pri upratovani a dezinfekcii priestorov izolatnej miestnosti

Dodrziavanie hygienickych postupov

- Casté umyvanie ruk teplou vodou a mydiom

- pouzivanie vlastnych uterakov a predmetov osobnej potreby

- dezinfekény gél na baze alkoholu pouzivat v pripade, Ze nie je mozny pristup
k teplej vode a mydlu

- zamestnanci pri praci pouzivaju rusko pocas celej pracovnej doby, pri styku
s prijimatelmi socialnej sluzby ako aj pri vzajomnom kontakte

Postup pri navrate z nemocnice v €ase mimoriadnej udalosti v suvislosti s
COVID-19

Pocas mimoriadnej situacie v suavislosti so Sirenim ochorenia COVID — 19, by
prijimatelia socialnej sluzby zariadeni nemali absolvovat Ziadne zdravotné vykony a
oSetrenia mimo priestorov zariadenia sociéalnych sluzieb, ktoré strpia odklad. Pokial
ide o neodkladné vykony, tieto je potrebné zabezpedit v su€innosti so zdravotnickym
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zariadenim kde maju byt realizované, vratane zabezpelenia prevozu/sprievodu
do/zo zdravotnickeho zariadenia pri  dodrzani vSetkych hygienickych a
bezpeclnostnych opatreni. Pokial ide o vykony, ktoré znesu odklad, alebo ktoré je
mozné po vyhodnoteni a konzultacii s oSetrujacim lekarom, vykonat aj
oSetrovatelskym persondlom v zariadeni (napr. prevaz rany), nie je potrebné
navstevovat zdravotnicke zariadenie. V pripade, Ze prijimatel socialnej sluzby bude
hospitalizovany alebo oSetreny v zdravotnickom zariadeni, je potrebné ho izolovat od
ostatnych ato po dobu 14 dni od prichodu do zariadenia. Pri navrate
zo zdravotnickeho zariadenia postupujeme v zmysle aktuélnych platnych usmerneni.

Dohoda o poskytnuti pomoci pri mimoriadnej udalosti

DD a DSS HRON ma uzatvorent dohodu o poskytnuti pomoci so Specializovanym
zariadenim Tereza so sidlom v Hronci v pripade mimoriadnej udalosti a to v pripade
potrebnej evakuéacie zariadenia na dobu viac ako 72 hodin, tato dohoda je vzajomna.

Zabezpe €enie liekov

Dodavka liekov a zdravotnickeho materialu je zabezpelenad cez Lekéaren pri
nemocnici v Brezne. Lieky si mézu vyzdvihnut na objednavku pripadne cez erecept
aj zamestnanci DD a DSS HRON.

Zabezpe €enie nakupov potravin a osobnej hygieny

Dodavka potravin (osobné nakupy potravin a hygienickych potrieb) pre prijimatefov
socialnej sluzby azamestnancov DD aDSS HRON je vpripade potreby
zabezpecena s fi. Fresh na zaklade objednavky.

Zabezpe €enie komunikacie

Komunikacia medzi prijimatelmi socialnej sluzby a ich pribuznymi je zabezpecena
telefonicky (priame spojenie), mailom (sprostredkované spojenie cez socialnu
pracovni¢ku). Kontakty na pribuznych prijimatelov socialnej sluzby s zaznamenané
v Karte obyvatela. Komunikacia medzi zamestnancami je zabezpelena priamym
kontaktom (rozhovor), telefonicky, prostrednictvom hlaseni sluzieb (kniha hlaseni).
Komunikacia s tretimi osobami je vyhradne telefonicky, pripadne emailom.
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V suvislosti so vzniknutou mimoriadnou situaciou je zriadeny krizovy Stab pre DD
a DSS HRON, ktori koordinuje a riadi ¢innosti a chod celého zariadenia. Krizovy Stab
sa riadi usmerneniami vlady SR, jednotlivymi rezortmi a usmerneniami
Banskobystrického samospravneho kraja.

Krizovy stab COVID-19 v zloZeni:
p. Minarovjechova Dagmar, tel: 0948 905 432
PhDr. MojziSova Matrta, tel: 0948 905 427

Mgr. Dupak Rudolf, tel: 0948 905 429

Suvisiace dokumenty:

- Priznaky ochorenia COVID-19

- Dodrziavanie hygienickych postupov

- Zoznam zamestnancov s kontaktmi (krizovy tim)

- Zoznam zamestnancov s kontaktmi (zaloZzné timy)
- Postup pri karanténnej bariérovej starostlivosti
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